
Cómo estudiar la Biblia 
Un Estudio Bíblico De Un Método Inductivo De 7 Pasos



Cómo estudiar la Biblia

Una de las mejores maneras de estudiar la Biblia es a través del estudio inductivo. El método 
inductivo del estudio bíblico hace observaciones en un pasaje de las Escrituras y saca 
conclusiones basadas en esas observaciones. Hemos dividido este método en siete pasos 
útiles para explicártelo. 

A medida que crecemos en Cristo, es importante que nosotros mismos aprendamos a 
profundizar en la Palabra de Dios y no solo depender de la instrucción de los demás. Considera 
el reto del escritor de Hebreos: 

“El que solo se alimenta de leche es inexperto en el mensaje de justicia; es como un niño de 
pecho. En cambio, el alimento sólido es para los adultos, pues han ejercitado la capacidad de 
distinguir entre el bien y el mal” (Hebreos 5:13-14 NVI).

Una de las mejores maneras de conseguir el “alimento sólido” de la Palabra es a través 
del estudio “inductivo” de la Biblia. Este método normalmente se define por tres partes: la 
observación, interpretación y aplicación. 

Cuando Dwight Hill trabajaba para The Navigators, escribió estos siete pasos. Pruébalos con 
una de las epístolas cortas como 1 Tesalonicenses, Filipenses, Colosenses o 1 o 2 Timoteo. 
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Primero, investiga el contexto básico del libro: ¿Quién es el autor? ¿Por qué fue escrito? Aprende 
el contexto histórico, fechas, personas claves y demás. Unas Biblias tienen resúmenes en el 
comienzo de cada libro que proveerán de un poco de esta información. Un diccionario bíblico 
o comentarios en línea también pueden ser útiles. 

Empezando con el primer capítulo, escribe cada versículo o sección de versículos con tus 
propias palabras. Esto te ayudará a comprender cada versículo en expresiones que tengan más 
sentido para ti.  

Aquí está un ejemplo con 1 Timoteo 1:1

Versículo original: 
“Yo, Pablo, apóstol de Jesucristo por mandato de Dios nuestro Salvador, y del Señor Jesucristo, 
que es nuestra esperanza. . .” (1 Timoteo 1:1 NVI).

Paráfrasis personal:
Pablo, un anunciador de Jesucristo, obedeciendo las instrucciones de Dios, que es Aquel que 
nos salva, y de Jesucristo, que es nuestra esperanza. . . 

Escribe unas preguntas que tienes sobre el pasaje o términos desconocidos o confusos con que 
te encuentres. 

Ejemplo: 

P. ¿Qué quiere decir la palabra “apóstol”? ¿Qué quiere decir ser uno?

R. La palabra griega apostolos viene del verbo apostello, que quiere decir “enviar”. Así que  
ser apóstol significa ser alguien que es enviado, en este caso enviado por Cristo para difundir 
Su mensaje. 

1. Contexto

2. Paráfrasis Personal 

3. Preguntas y Respuestas
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Toma nota de todos los pasajes parecidos o relacionados que te vienen a la mente mientras 
estás leyendo, parafraseando y haciendo preguntas sobre el pasaje. Consulta una concordancia, 
otras guías de estudio o notas a pie de página para recoger pasajes relacionados que tal vez no 
se te hubieran ocurrido. 

Ejemplo: 
Apóstol: 2 Corintios 1:1
Dios nuestro salvador: Lucas 1:47; Tito 1:3
Jesucristo, que es nuestra esperanza: Colosenses 1:27

Si se te ocurre una observación que se relaciona con cualquier parte del pasaje o su contexto, 
asegúrate de escribirla. 

Ejemplo: 
Dios le mandó a Pablo ser apóstol. No era algo que él decidió hacer por sí mismo. 

Después de terminar tu propio análisis, consulta un comentario bíblico para encontrar 
perspectivas adicionales. Buscar las observaciones de otros creyentes sobre el pasaje puede 
ofrecerte un entendimiento más amplio y confiable que si intentaras lograrlo por tu cuenta. 
Recuerda no ir a los comentarios primero, más bien empieza haciendo tus propias observaciones. 

Aquí está una aplicación posible para 1 Timoteo 1:1: 

Así como Pablo, necesito reconocer que se me ha encargado ser embajador de Cristo, 
autorizado y enviado con un mensaje divino. Solo puedo ser eficaz en mi misión si estoy 
consciente de mi estatus como testigo designado divinamente. 

4. Referencias cruzadas

5. Observaciones

6. Aplicación Personal 
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Al terminar este análisis del capítulo versículo por versículo, escribe un título e identifica un 
versículo clave o versículos claves. Esto ayudará a consolidar el mensaje del capítulo en tu 
mente. Escribe un párrafo de resumen que traza la tesis del capítulo. Repite el proceso para los 
capítulos que siguen. Cuando el libro se haya terminado, escribe un título colectivo.

Tristemente, la mediocridad es un hábito poco saludable de nuestra época. Intenta romper con 
ese patrón y establecer unas metas altas para tu crecimiento espiritual. 

Por ejemplo, podrías decir que en los próximos 10 años habrás estudiado un cierto número de 
libros de la Biblia en esta forma, tal vez dedicando tres horas por semana a este método (lo que 
no es un sustituto de tu “tiempo tranquilo”, que sería algo aparte). 

El orador y escritor motivacional Zig Ziglar dijo, “Aspira a nada y sin duda la alcanzarás”. 
Establezcamos metas altas para conocer a Dios y ser transformados por Su Palabra. No hay 
nada mejor. 

“Es más, todo lo considero pérdida por razón del incomparable valor de conocer a Cristo Jesús, 
mi Señor (Filipenses 3:8 NVI). 

Referencias: 
   • Discipleship Journal, Edición 90 (1995).
   • Facts of the Matter, una publicación de The Navigators. Escrito por Dwight Hill.

7. Titular y Resumir 
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Libro digital de Discipulado introductorio
Hacer discípulos. Puede parecer dif ícil y abrumador.

Pero, ¿qué pasaría si te diste cuenta de que ya tienes lo que se necesita? ¡Es 
verdad! Hacer discípulos puede ser una de las cosas más naturales que hace 
cualquier creyente. Todo lo que necesitas es justo lo que Dios te ha dado, como 
tus dones, tu corazón y tu relación con Él. Entonces cuando se trata de hacer 
discípulos, de verdad tienes lo que se necesita. Y podemos ayudar.

En este libro digital de Discipulado introductorio GRATUITO, encontrarás 
respuestas a las siguientes preguntas y más:

• ¿Qué es el discipulado exactamente?
• ¿Cómo es el discipulado en el día a día?
• ¿Qué es una buena estrategia para invitar a alguien a seguir a Cristo contigo?
• ¿Cómo es orar con alguien?
• ¿Cómo estudias la Biblia con alguien?

navlink.org/discipleship101

Jornadas de Discipulado Digital®

¿Cómo puedo crecer en mi relación con Jesús? No eres el único que desea 
una relación más profunda con Cristo y no sabe cómo dar el siguiente paso. 
Queremos acompañarte y ofrecerte una Jornada de Discipulado Digital 
GRATUITA y personalizada. Esta serie de correos electrónicos está diseñada  
para ayudarte a crecer espiritualmente, en base a tus respuestas a algunas 
breves preguntas sobre tu caminar con Dios.

navlink.org/disciplemaking

Continue growing in your 
faith with these resources: 

DIGITAL DISCIPLESHIP JOURNEY 
Are you looking for a way to deepen your re­
lationship with Christ and bring others with 
you? Do you wish you were better equipped 
to share the gospel with others? We have 
developed an amazing Digital Discipleship 
Journey just for you! 
navlink.org/disciplemaking 

PRAYING THE NAMES Ei ATTRIBUTES 
OF GOD 
If you spent the next 30 days meditating on 
the names and attributes of God, how might 
your month be different? Download the free 
prayer guide. 
navlink.org/names-attributes 

FIGHT ON YOUR KNEES: 
PRAYERS FOR SPIRITUAL WARFARE 
Use these intentional prayers and 
foundational Scriptures to keep your 
eyes on Jesus in the midst of daily 
spiritual battles. 
navl in k.org/prayers-for-spi ritual-warfare 

Sigue creciendo en tu fe con estos 
recursos de discipulado:
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Visita navigators.org/resources para más recursos útiles de discipulado de Navigators.

https://www.navigators.org/mk212217-discipleship-101/?utm_source=co&utm_medium=ebook&utm_campaign=mk212217&utm_content=mk202109_discipleship_101_ebook_offer&sf_ac=879658
https://www.navigators.org/disciplemaking/waitlist/?sf_ac=855933&utm_source=co&utm_medium=ebook&utm_campaign=mk202110&utm_content=mk202109_ddj_ebook_offer
https://www.navigators.org/resources/?utm_source=co&utm_medium=ebook&utm_campaign=mk202109&utm_content=resource_page_ebook_offer&sf_ac=mk202109

