
O diagrama da Roda, criado pelo fundador dos 
Navegadores, Dawson Trotman, na década de 1930, é 
uma maneira simples e eficaz de explicar visualmente a 
estrutura de uma vida que glorifica a Deus. Compartilhá-
lo pode ser tão simples quanto desenhá-lo em um 
guardanapo ou bloco de notas. O diagrama nos desafia a 
pensar profundamente sobre como ser um seguidor 
obediente de Cristo, e cada parte representa um 
componente crucial de uma vida cristã vibrante.

Como você se relaciona  

consigo mesmo

O CENTRO E A PERIFERIA

• Cristo: A entrega total à 
autoridade e ao senhorio de Cristo 
nem sempre é uma decisão tomada 
no momento da conversão, mas é 
um ato necessário da vontade. Para 
o crente/cristão, a “velha vida” 
passou e a nova chegou (2 Coríntios 
5:17), porque Cristo começou a 
habitar em nós (Gálatas 2:20). Deus 
cria em nós o desejo de fazermos a 
sua vontade, a fim de mostrar  que 
Ele é o Senhor de nossas vidas.

• O Cristão Obediente em Ação: 
Alguns atos de obediência a Deus 
são internos, como atitudes, 
hábitos, motivos, valores e 
pensamentos do dia a dia. Mas 
mesmo estes acabam se 
manifestando externamente em 
nossos relacionamentos com outras 
pessoas. Guardar os Seus 
mandamentos com a atitude 
correta de obediência é a nossa 
indicação externa de saúde interior 
e amor por Cristo (João 14:21, 
Romanos 12:1).

Como você se relaciona  

com Deus

AS COLUNAS VERTICAIS

• A Palavra: Deus usa Sua palavra 
para falar diretamente conosco, 
revelando não apenas quem Ele é, 
mas também como Ele nos chama 
a viver e interagir com todos ao 
nosso redor (2 Timóteo 3:16). Isso 
significa que uma leitura pessoal e 
atenta da Palavra de Deus é 
essencial para nossa saúde e 
crescimento espiritual (Josué 1:8). À 
medida que Deus fala conosco  
através das Escrituras, aprendemos 
a obedecê-Lo e a aplicar o 
evangelho a cada parte de nossas 
vidas. Também passamos a 
conhecer Jesus pessoalmente e 
descobrimos que Ele é digno de 
nossa lealdade inabalável.

• Oração: A oração é a resposta 
natural a Deus quando O ouvimos 
falar através de Sua Palavra. É 
compartilhar nosso coração com 
Aquele que anseia por nossa 
companhia e que se importa com 
nossas preocupações. A oração não 

apenas treina nossos corações e 
mentes para conhecer o poder e a 
glória de Deus, mas também inclina 
Seu ouvido para agir em nossas 
vidas (João 15:7, Filipenses 4:6-7).
 
Como você se relaciona com  

os outros

OS RAIOS HORIZONTAIS

• Comunhão: Deus orientou os 
cristãos a edificarem uns aos outros 
por meio da interdependência e de 
relacionamentos movidos pelo 
amor (Hebreus 10:24-25). Reunir-se 
como Corpo de Cristo traz Deus 
para mais perto de nós, enquanto O 
louvamos e nos encorajamos uns 
aos outros (Mateus 18:20). 

• Testemunho: Deus deu aos 
crentes/cristãos a alegria e a 
responsabilidade de contar ao 
mundo as boas novas da obra de 
Cristo na Terra (Mateus 4:19). De 
fato, compartilhar sobre Sua graça 
maravilhosa é o transbordamento 
natural de uma vida plena e 
vibrante em Cristo (Romanos 1:16).
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